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Moderne Dementiezorg

FRONTOTEMPORALE DEMENTIE

Y.Pijnenburg en S. Riedijk
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Wat is frontotemporale dementie?

«Ziekte van Pick = FTD = frontaalkwabdementie

*VVorm van dementie met op de voorgrond staande
gedrags- en persoonlijkheidsverandering

*Begint vaak op relatief jonge leeftijd
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Specifieke knelpunten rondom FTD

*Herkenning
*Diagnose
*Gedragsstoornissen
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Herkenning

«Jonge leeftijd: er wordt niet aan dementie gedacht

*Gedrag ipv geheugen: er wordt eerder aan
psychiatrie gedacht

*Vaak sluipend begin
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Diagnostiek

*Aanvullend onderzoek kan in beginfase
normaal zijn:

*30-50% van de FTD patiénten heeft in
beginfase een normale scan.

*Overlap met normale veroudering

*Vaak ook goed presteren op
neuropsychologisch onderzoek.

*De verandering in de thuissituatie is moeilijk
in een test te meten.
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Diagnostiek
Allerbelangrijkste is de hetero-anamnese, het
verhaal van de partner
*Patient blijven volgen

*PET-scan, liquor-onderzoek
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Gedragsstoornissen

*Ontremming

*Apathie
*Dwangmatigheid

*Verlies van empathie
*Verlies van inzicht
*Overmatig snoepen / eten
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De zorg voor frontotemporale dementie
patiénten en hun mantelzorgers
S. Riedijk

Erasmus MC Rotterdam:
Medische Psychologie & Psychotherapie
Neurologie

Klinische Genetica
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Onderzoek naar zorgbelasting bij
mantelzorgers van FTD patiénten
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Achtergrond: Impressie van FTD
mantelzorgers
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FTD mantelzorgers gaven aan te lijden onder de
zorgbelasting

FTD mantelzorgers hadden andere problemen dan AD
mantelzorgers

De meeste voorzieningen tbv mantelzorgers van
dementiepatienten zijn gericht op AD mantelzorgers

FTD mantelzorgers voelden zich niet gesteund
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Belangrijkste bevindingen:

1. Balans

Meer Zelfopoffering — meer psychologische problemen

— minder kwaliteit van leven
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Belangrijkste bevindingen:

2. Aanpassingsvermogen

Gedurende volgperiode van 2 jaar:

* Bleef het niveau van zorgbelasting stabiel
« Bleef psychologisch welbevinden stabiel
« Bleef kwaliteit van leven stabiel

« Verbeterde fysiek welbevinden iets

Terwijl FTD verergerde!
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Voor professionals:

www.ftdexpertgroep.nl
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Vragen

Zijn er medicijnen om de ziekte af te remmen?
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Vragen

Is het erfelijk?
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Vragen

Hoe kan ik omgaan met dwangmatig gedrag?
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Vragen

Wat als de patient niet naar een dokte wil om
zich te laten onderzoeken?
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Vragen

Zijn er speciale verpleeghuizen voor FTD
patienten?
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