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John Rietman 
Hoofd Telezorg 

Proteion Thuis - organisatie 

Proteion Thuis – missie en visie 

Missie: 
PT biedt cliënten een kwalitatief  
hoogwaardig pakket aan diensten aan op 
het vlak van wonen, welzijn en zorg, waar  
mogelijk in de thuissituatie en anders in 
een gastvrije, comfortabele en  
kleinschalige woonomgeving. 

Proteion Thuis – cijfers en feiten 

Regio’s: 
   Noord-Limburg 
   Midden-Limburg 
   Zuid-Oost-Brabant (CIRO Horn) 

Doelgroepen: 
   Zorgvragers 
   Senioren 
   Chronisch zieken 

Proteion Thuis 
kaart 

Caring Home 

Zorg op maat door leefstijlmonitoring 
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Inhoud 

•  Project in kader van transitieprogramma langdurige zorg 
•  Toepassing van bewegingsensoren als ondersteuning 

en aanvulling op zorgverlening 
•  Doelgroep kwetsbare/dementerende ouderen en hun 

mantellzorgers 

Kenmerken  

•  Activiteiten van een cliënt worden vastgelegd 
met infra-rood sensoren 

•  Niet-zichtbaar aanwezig 
•  Gegevens via internet beschikbaar voor 

zorgverlener en/of mantelzorger 
•  Krijgt gerichte informatie over functioneren van 

de cliënt in de thuissituatie 
•  Interventies op basis van afwijkingen van het 

normale leefpatroon 

Welke activiteiten worden gemonitord 

•  Verlaten slaapkamer 
•  Betreden en verlaten badkamer 
•  Maaltijdvoorbereiding 
•  Medicijngebruik 
•  Algemene activiteiten in de woning 
•  Verlaten van de woning 

Welke activiteiten worden gemonitord 

Technologie - configuratie Activiteitenregistratie 
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Activiteiten Hoe en waar komen gegevens binnen 

Via telefoon, email of sms  

•  Meldkamer 
•  Individuele hulpverlener 
•  Mantelzorger 

Wat doen we met deze gegevens 

•  Meldkamer:  reageren op rode meldingen  
•  Eerst verantwoordelijke  verpleegkundige of 

mantelzorger: reageren op gele meldingen 
•  Projectteam: analyseren en beoordelen of beschikbare 

informatie bijdraagt aan een betere en doelmatigere 
zorgverlening 

•  Deelnemende teams: leidt de beschikbare informatie tot 
een andere zorgpraktijk   

•  HogeschoolZuyd: onderzoek gebruikseffectiviteit  

Waar doen we het voor 

•  Oudere kan langer veilig thuis blijven wonen 
•  Kinderen worden ondersteund in hun rol als 

mantelzorger 
•  Het kunnen aanbieden van zorg op maat 
•  Doelmatige inzet professionele hulpverlening 

Openstaande vragen 

•  Wat kun je allemaal met deze technologie? 
•  Hoe kan de (thuis)zorg hiermee omgaan? 
•  Leidt dit tot een andere (zorg)praktijk? Hoe dan? 
•  Wat is het wenselijke (zorg)arrangement? 
•  Kan dit kostendekkend worden weggezet? 

Stand van zaken 

•  33 cliënten aangesloten bij Proteion Thuis 
•  Uitrol bij de Zorggroep en Savant in voorbereiding 
•  Gemeente Horst ad Maas gaat actief deelnemen aan 

project vanuit prestatieveld mantelzorg en lokaal 
gezondheidsbeleid 


